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Laura Foddis

hat an der Ausbildung
Integraler Coach

Integraler Business Coach
erfolgreich teilgenommen.

Die Ausbildung fand vom 17. Oktober 2019 bis zum 31. Oktober 2020 statt.

Die Ausbildung ist von der International Coach Federation (ICF) anerkannt.
Es wurden alle 201,5 Zeitstunden belegt.

Die Ausbildung ist vom Deutschen Bundesverband Coaching e. V. (DBVC)
als Weiterbildung anerkannt.
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Elemente der Ausbildung waren:

Seminarbldcke; Demonstrationen; Workshops; Ubungen; 10 Stunden
Supervision: Coachingpraxis mit Live-Supervision, Gruppencoaching-
Supervision sowie Coachingfall-Supervision; Peergroup-Arbeit, Buddy-

Coaching der Teilnehmer und Lehr-Einzelcoaching durch Dozenten.

Priifungsteile: Schriftliche Priifung Berufsethik. Schriftliche

Falldokumentation sowie Dokumentation zu Kernkompetenzen der ICF.
Im Rahmen der Ausbildung wurden folgende Inhalte vermittelt:
Modul B1: Grundlagen und Definition des Integralen Coaching
Modul B2: Integraler Coaching Ansatz

Modul B3: Integral Development Process (IDP)

Modul B4: Arbeit mit Werten

Modul B5: Selbst-Entwicklung

Modul B6: Arbeit mit der Personlichkeit

Modul B7: Fahigkeiten entwickeln

Modul B8: Arbeit mit Inneren Konzepten

Modul B9: Arbeit mit Zielen und Fragen

Modul B10:  Gestaltung der Coachingpraxis

Modul B11:  Mentale- und Emotionale Integration

Alle Module:  Coaching-Kernkompetenzen und Ethikrichtlinien der
International Coach Federation (ICF)

Zusitzlich wurden folgende Wahimodule erfolgreich absolviert:
Modul W1: Coach als Unternehmer — Coachprofil und Coachingmarkt
Modul W2: Digitale Transformation und Coaching in Unternehmen
Modul W3: Coaching in Unternehmen, Personalentwicklung und Fiihrung
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